
 

 

 
 
 

Congresso AIV 2025 - Bari, 11-13 settembre Valutare la sostenibilità, rendere 
sostenibile la valutazione: percorsi e interrogativi a dieci anni dall’Agenda 2030  

Proposta di Panel 
Titolo:  
VALUTARE L’IMPATTO E LA SOSTENIBILITA’ DEL TURISMO NELLE AREE 
INTERNE  

 
Parole chiave:  
 
disuguaglianze, aree interne, spopolamento, turismo, rigenerazione territoriale, sostenibilità in 
chiave multidimensionale 
 
Descrizione del tema della sessione proposta: 
Ridurre le diseguaglianze di accesso ai servizi essenziali (istruzione, mobilità e salute) e 
sostenere i processi di sviluppo locale nelle le aree interne, interessate drammaticamente dal 
fenomeno dello spopolamento, è una sfida cruciale per la sostenibilità sociale, economica e 
ambientale del Paese. Il tema dell’impatto del turismo sullo sviluppo sociale ed economico delle 
aree interne ampiamente dibattuto in contesti accademici ed istituzionali senza condurre a 
posizioni univoche. Tali aree, seppure caratterizzate dalla distanza dai servizi pubblici 
essenziali, dispongono di importanti risorse ambientali e risorse culturali materiali ed 
immateriali (beni archeologici, insediamenti storici, borghi, abbazie, piccoli musei e centri 
ricchi ancora di tradizioni artigianali e di produzioni tipiche enogastronomiche) e quindi 
potenzialmente vocate allo sviluppo turistico.  
Il panel proposto prenderebbe, dunque, in esame il tema del turismo come possibile leva di 
sviluppo nelle aree interne, anche alla luce, quest’ultimo, delle opportunità offerte 
dall’evoluzione del contesto normativo ed in particolare delle politiche di coesione dell’Ue per i 
periodi di programmazione 2014-2020 e 2021-2027 attraverso la SNAI (Strategia Nazionale Aree 
Interne), che individuano il turismo come opportunità di sviluppo per le aree interne del Paese. 
La possibilità di poter lavorare da remoto (smart working) nel periodo clou della crisi 
pandemica da Covid 19 ha anche in più favorito la scelta di tali luoghi come meta di viaggio o  
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dove poter soggiornare per periodi più o meno lunghi, velocizzando l’emersione di nuovi 
bisogni dei turisti, nuovi “residenti temporanei”, sempre più alla ricerca di autenticità 
dell’esperienza di viaggio e più isolati. La rilevanza del fenomeno ha richiamato l’attenzione 
della stampa nazionale ed internazionale e dei policy makers, animando il dibattito su nuove 
forme di turismo possibili in queste aree. Più di recente si guarda, inoltre, ai territori interni 
come destinazioni turistiche da valorizzare per contrastare fenomeni di overtourism che 
caratterizza destinazioni più mature. 
L’attivazione di policy per attrarre presenze turistiche nelle aree interne, può, dunque, 
rappresentare una leva strategica per la rigenerazione territoriale e il contrasto allo 
spopolamento, a condizione che venga sostenuta da una visione strategica accompagnata da 
attività di valutazione volte a farne emergere i reali impatti, i benefici, le criticità, la replicabilità 
con approcci che ne evidenzino la sostenibilità in chiave multidimensionale (economica, 
sociale, ambientale e culturale).  

Il panel intende aprire un dibattito interdisciplinare per discutere di approcci e strumenti 
valutativi in grado di indagare sia programmi strategici di sviluppo di aree territoriali sia singoli 
interventi progettuali attuati nelle aree interne in Italia che abbiano individuato la 
valorizzazione turistica come leva strategica di sviluppo. Parallelamente, vuole proporre una 
riflessione su come la creazione di reti territoriali e la governance collaborativa siano elementi 
chiave per la tenuta e la sostenibilità di programmi come di iniziative progettuali e offrire 
spunti per riflettere sulla capacità della valutazione di stimolare l’innovazione e favorire 
processi di partecipazione e apprendimento collettivo. 

Il panel ambisce a costruire uno spazio di dialogo interdisciplinare tra teoria e prassi attraverso 
il contributo di esperti, studiosi, valutatori, amministratori e attori locali, rappresentanti di 
istituzioni e policy makers. 

Proponente: Carola d’Agostino 
E-mail: caroldago@libero.it 
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